
II-PHAÙ CHAÁP NGAÕ 
- Laøm sao bieát ñöôïc thaät khoâng coù ngoaïi caûnh, chæ coù noäi thöùc 

sanh ra tôï nhö ngoaïi caûnh, neân khoâng theå coù thaät ngaõ, thaät phaùp? 

- Theá naøo laø khoâng theå coù thaät ngaõ? 
- Chaáp thaät ngaõ löôïc coù ba thöù: 
1. Chaáp ngaõ theå thöôøng haèng chaâu bieán, löôïng ñoàng vôùi hö khoâng, 

tuøy nôi taïo nghieäp maø thoï khoå, thoï vui. 
2. Chaáp ngaõ theå tuøy thöôøng maø löôïng thì baát ñònh, tuøy theo thaân 

lôùn nhoû maø noù coù daõn ra hoaëc ruùt laïi. 
3. Chaáp ngaõ theå thöôøng nhöng raát vi teá nhö moät cöïc vi, noù thaàm 

chuyeån dòch trong thaân, taïo taùc söï nghieäp. 
- Loái chaáp ngaõ thöù nhaát aáy khoâng ñuùng lyù. Vì sao? Chaáp ngaõ laø 

thöôøng haèng chaâu bieán, löôïng ñoàng vôùi hö khoâng, thì lyù ñaùng ngaõ aáy 
khoâng theo chaân ñeå chòu söï khoå vui. Laïi ngaõ laø thöôøng, laø bieán thì lyù 
ñaùng ngaõ aáy khoâng ñoäng chuyeån, nhö theá laøm sao ngaõ aáy coù theå theo 
thaân taïo taùc caùc nghieäp? 

Laïi caùi ngaõ bò chaáp ñoù laø ñoàng hay laø khaùc giöõa caùc loaøi höõu tình? 
Neáu noùi ñoàng, thì khi moät ngaõ cuûa höõu tình naøy laøm, lyù ñaùng taát caû ngaõ 
cuûa caùc höõu tình khaùc ñeàu laøm, khi moät ngaõ thoï quaû thì lyù ñaùng taát caû 
ngaõ khaùc ñeàu thoï, khi ngaõ cuûa höõu tình naøy ñöôïc giaûi thoaùt, thì lyù ñaùng 
taát caû cuûa ngaõ cuûa caùc höõu tình khaùc ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt? Neáu vaäy, thì 
maéc loãi lôùn. Coøn neáu noùi khaùc theå, maø caùc ngaõ cuûa caùc höõu tình laïi cuøng 
bieán khaép, theá thì theå cuûa caùc ngaõ ñoù cuõng laãn loän nhau. Laïi khi moät 
ngaõ taùc nghieäp, moät ngaõ thoï quaû, maø ngaõ ñoù vì cuøng vôùi caùc ngaõ khaùc ôû 
moät choã khoâng rieâng bieät, thì lyù ñaùng phaûi goïi laø taát caû ngaõ taùc nghieäp, 
taát caû ngaõ thoï quaû. Neáu cho raèng taùc nghieäp, thoï quaû ñeàu coù sôû thuoäc 
rieâng, neân khoâng maéc loãi aáy thì lyù cuõng khoâng ñuùng. Bôûi vì ngaõ theå cuûa 
caùc höõu tình ñaõ bieán khaép, thôøi nghieäp, quaû vaø thaân ñaõ cuøng vôùi ngaõ theå 
cuûa caùc höõu tình hôïp laøm moät, maø neáu taùc nghieäp thoï quaû chæ thuoäc ngaõ 
naøy, chaúng phaûi thuoäc ngaõ kia, thì cuõng khoâng ñuùng lyù. 

Khi moät ngaõ cuûa höõu tình naøy giaûi thoaùt, taát caû ngaõ cuûa caùc höõu 
tình khaùc lyù ñaùng ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt, vì phaùp tu chöùng hôïp moät vôùi taát 
caû ngaõ vaäy. 

- Loái chaáp ngaõ thöù hai cuõng phi lyù. Vì sao? Vì chaáp ngaõ theå laø 
thöôøng truù. Ñaõ thöôøng truù thì khoâng coù theå theo chaân maø coù söï daõn ra vaø 
ruùt laïi. Neáu noù ñaõ coù söï daõn ra vaø ruùt laïi thì noù khoâng khaùc gioù trong oáng 
beå, khoâng theå thöôøng truù ñöôïc. Laïi ngaõ ñaõ theo thaân thì ngaõ aáy coù theå 
chia cheû nhö thaân, nhö vaäy laøm sao coù theå chaáp ngaõ theå laø moät ñöôïc? 

- Loái chaáp ngaõ thöù ba cuõng phi lyù. Vì sao? Vì löôïng cuûa ngaõ raát 
nhoû nhö moät maûy vi traàn, nhö theá thì laøm sao ngaõ coù theå khieán caû thaân 
to lôùn chuyeån ñoäng? Neáu noùi ngaõ tuy nhoû nhöng tuaàn chuyeån raát nhanh 



trong thaân, gioáng nhö voøng löûa quay, neân nhö tuoàng noù chuyeån ñoäng 
trong thaân, theá thôøi caùi ngaõ ñoù chaúng phaûi moät, chaúng phaûi thöôøng, vì 
caùi gì coù qua laïi chyeån ñoäng thì ñeàu chaúng phaûi thöôøng nhaát vaäy. 

- Laïi coù ba thöù chaáp ngaõ: 
1. Chaáp ngaõ töùc uaån. 
2. Chaáp ngaõ lìa uaån. 
3. Chaáp ngaõ chaúng phaûi töùc chaúng phaûi lìa uaån. 
- Thöù nhaát, chaáp ngaõ töùc uaån, khoâng ñuùng lyù. Vì ngaõ aáy neân gioáng 

nhö uaån, chaúng phaûi thöôøng, nhaát. Laïi caùc saéc trong thaân chaúng phaûi laø 
thaät ngaõ, vì noù gioáng nhö caùc saéc ngoaøi thaân, coù söï chaát ngaïi. 

Coøn Taâm, Taâm sôû phaùp cuõng chaúng phaûi thaät ngaõ, vì ñôïi coù caùc 
duyeân, Taâm, Taâm sôû môùi phaùt sinh, noù khoâng haèng thöôøng töông tuïc 
ñöôïc. 

Caùc phaùp Baát töông öng haønh, caùc saéc thuoäc phaùp xöù nhieáp khaùc, 
cuõng chaûng phaûi thaät ngaõ, vì noù gioáng nhö hö khoâng, khoâng coù tính giaùc 
tri (khoâng giaùc tri thì ñaâu phaûi ngaõ). 

- Thöù hai, chaáp ngaõ lìa uaån, cuõng khoâng ñuùng lyù. Vì ngaõ lìa uaån thì 
noù cuõng nhö hö khoâng, khoâng coù taùc nghieäp vaø thoï quaû. 

- Thöù ba, chaáp ngaõ chaúng phaûi töùc uaån, chaúng phaûi lìa uaån, cuõng 
khoâng ñuùng lyù. Vì cho raèng ngaõ nöông uaån môùi laäp, chaúng phaûi töùc uaån 
lìa uaån thì ngaõ ñoù gioáng nhö caùi bình (bình do daát laøm ra, bình khoâng laø 
ñaát, cuõng khoâng lìa ñaát maø coù), chaúng phaûi laø thaät ngaõ. Laïi ñaõ khoâng theå 
noùi ngaõ thuoäc höõu vi hay voâ vi (ngaõ töùc laø uaån thì thuoäc höõu vi, ngaõ lìa 
uaån thì thuoäc voâ vi. ÔÛ ñaây ngaõ chaúng töùc naêm uaån chaúng phaûi lìa naêm 
uaån, töùc khoâng theå noùi laø höõu vi hay voâ vi), thì cuõng khoâng theå noùi laø 
ngaõ hay phi ngaõ. 

Theá neân, caùc loái chaáp ngaõ treân khoâng thaønh. 
- Laïi caùc ngaõ theå ñöôïc chaáp cho laø thaät coù ñoù, laø noù coù tö löï hay 

khoâng tö löï? Neáu ngaõ coù tö löï thì voâ thöôøng, vì khoâng phaûi luùc naøo cuõng 
coù tö löï. Neáu ngaõ khoâng tö löï thì gioáng nhö hö khoâng, khoâng theå taùc 
nghieäp vaø thoï quaû. Cho neân loái chaáp ngaõ ñoù khoâng thaønh. 

- Laïi caùc ngaõ theå ñöôïc chaáp cho laø thaät coù ñoù, noù coù taùc duïng hay 
khoâng taùc duïng? Neáu coù taùc duïng thì ngaõ gioáng nhö tay chaân, leõ phaûi 
voâ thöôøng. Neáu khoâng taùc duïng thì ngaõ gioáng nhö söøng thoû, khoâng phaûi 
laø thaät ngaõ. Theá neân chaáp ngaõ chaúng töùc uaån, chaúng lìa uaån cuõng khoâng 
thaønh. 

- Laïi caùc ngaõ theå ñöôïc chaáp cho coù thaät ñoù, noù coù phaûi laø caûnh sôû 
duyeân cuûa ngaõ kieán chaêng? Neáu noù khoâng laø caûnh sôû duyeân cuûa ngaõ 
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kieán thì caùc oâng laøn sao bieát ñoù laø thaät ngaõ? Neáu ngaõ laø caûnh sôû duyeân cuûa ngaõ kieán thì 
leõ ra ai coù ngaõ kieán laø ngöôøi chaúng thuoäc vaøo haïng ngöôøi ñieân ñaûo, vì hoï bieát ñuùng 
nhö thaät (neáu coù thaät ngaõ, thì ngöôøi naøo chaáp coù ngaõ, coù ngaõ kieán, laø ngöôøi ñoù bieát 
ñuùng nhö thaät, chöù khoâng phaûi ñieân ñaûo). Neáu theá, thì taïi sao ngöôøi chaáp coù ngaõ laïi bò 
keû tin vaøo chæ giaùo voâ ngaõ cheâ bai vaø chæ xöng taùn ngöôøi khoâng chaáp ngaõ raèng: 
“Khoâng chaáp ngaõ thì coù theå chöùng Nieát-baøn, ngöôøi chaáp ngaõ thì bò traàm luaân sanh töû”, 
chöù ñaâu coù theå ngöôøi coù taø kieán chaáp ngaõ laïi chöùng Nieát- baøn, coøn ngöôøi chaùnh kieán 
khoâng chaáp ngaõ laïi bò traàm luaân sanh töû! 

- Laïi caùc ngaõ kieán khoâng theå duyeân thaät ngaõ, vì noù ñaõ coù sôû duyeân, gioáng nhö taâm 
duyeân caùc phaùp khaùc. Laïi sôû duyeân cuûa ngaõ khieán nhaát ñònh khoâng phaûi laø thaät ngaõ, vì 
noù laø sôû duyeân, nhö caùc phaùp saéc, höông v.v... Theá neân ngaõ kieán khoâng duyeân thaät ngaõ, 
chæ duyeân caùc uaån do noäi thöùc bieán hieän, roài tuøy theo voïng tình so ño chaáp tröôùc naøy noï. 
(4) 

 


